
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

40 jours seule avec la montagne 

Conférence de Catherine Chatelain 

suivie d’un moment de partage 

Jeudi 7 avril à 19h30  à Châtel-St-Denis 
Halte spirituelle,  Institut St-François de Sales 

Entrée libre 

Catherine Chatelain - Accompagnatrice en montagne 

Inscriptions souhaitées par mail 

contact@harmonie-nature.ch www.harmonie-nature.ch 
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